
Pića

Namirnica ( 100 mililitara ) kcal UH Proteini Masti Kategorija

Bademovo mleko 24 3 0,5 1,1 Pića

Belo vino 80 3 0 0 Pića

Crveno vino 115 3,5 0 0 Pića

Čaj, crni 0 0 0 0 Pića

Čaj, zeleni 1 0 0,2 0 Pića

Džin (Gin) 120 0 0 0 Pića

Espresso 3 0,3 0 0,1 Pića

Kokosovo mleko 230 3,3 2,3 23,8 Pića

Limeta sok ceđen 25 8,4 0,4 0,1 Pića

Limun sok ceđen 22 6,9 0,3 0,2 Pića

Limunada sa vodom 40 10,4 0,1 0 Pića

Nescafe 63 9 7 0,2 Pića

Pasirani paradajz 27 4,8 0,9 0,2 Pića

Rum 92 0 0 0 Pića

Sok od pomorandže 47 11 1 0 Pića

Šampanjac 84 2,7 0 0 Pića

Viski 227 0,1 0 0 Pića

Vodka 207 0 0 0 Pića

Kisela voda 10 0,5 0 0 Pića

Rakija 210 0 0 0 Pića

Tekila 100 0 0 0 Pića

Turska kafa 10 0,1 0 0,1 Pića


